Ernahrungsrelevante Diagnosen

Lebensmittel-Unvertraglichkeiten
z. B. Farbstoffe, Histamin, Schwefelverbindungen

Milchzuckerunvertraglichkeit (Lactoseintoleranz)

Fruchtzuckerunvertraglichkeit (Fructoseintoleranz)

Glutenunvertraglichkeit (Zéliakie)

Lebensmittelallergien z. B. MilcheiweiB3, Soja, Erdniisse, Apfel

Lebensmittelinfektionen z. B. Enterohdmorrhagische Escherichia coli (EHEC),
Salmonellose’

Schluckstérungen z. B. nach OP, bei Stenosen (Engstellen der Speiserdhre)
Karies

Nierenfunktionsstérungen, Dialyse

Metabolisches Syndrom

Herz- und GefaBerkrankungen

Bluthochdruck (Hypertonie)

zum Formular Messung des Blutdrucks / Wochenprofil Blutdruckmessung

Ubergewicht (Adipositas)
Diabetes mellitus Typ 2

zum Formular Messung des Blutzuckers / Blutzuckertagesprofil /
Blutzuckerwochenprofil / Blutzuckerprofil
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Ernahrungsrelevante Diagnosen

Schwangerschaftsdiabetes (Gestationsdiabetes)

Autoimmunerkrankungen z. B. Diabetes Typ 1

arthrotische undl rheumatische Erkrankungen

Gicht

Fettstoffwechselstorungen z. B. Hyperholesterinamie, Hypertriglyceridamie

Aminoséaure- und Kohlenhydratstoffwechselstérungen

Darmerkrankungen z. B. Morbus Crohn, Reizdarmsyndrom, Verstopfung, Divertikulose
éolitis ulcerosa

Chronische Lebererkrankungen, Gallenerkrankungen

Boésartige Neubildungen/Tumoren der Brust, Lunge, Prostata, Gebarmutter,
Speiserohre, Bauchspeicheldriise, Mundh6hle und des Rachens, Leber, des Darms,
Kehlkopfes, Magens

Schilddrisenerkrankungen z. B. Struma

Mangelerkrankungen und Anémien z. B. Eisen, Jod, Vitamin B12, Folsaure

Bauchspeicheldriisenerkrankungen

Osteoporose
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